(Aus der Untersuchungsabteilung des Instituts fiir gerichtliche Medizin an der
Militdr-medizinischen Akademie zu Leningrad.)

Zur Frage der objektiven Altersbestimmung
an lebenden Erwachsenen mit der Genauigkeit von 1—3 Jahren
im Durchsehnitt.

Von
W. A. Nadeshdin,

Prosektor und I. Assistent.

Mit 2 Textabbildungen.

Fiir die objektive Altersbestimmung an lebenden Erwachsenen liegt
bis jetzt keine irgend wie begriindete systematische Methodik vor, obgleich
sie von grofler Bedeutung ist und seit lange auf der Tagesordnung steht.

In den russischen Verhiltnissen ist diese Frage von besonderer
Wichtigkeit, da wir recht oft mit Personen zu tun haben, welche keine
Dokumernite besitzen, oder deren Legitimationspapiere in betreff des
Alters Zweifel erregen, und die dessenungeachtet auf verschiedene
Zivilrechte oder auf die Befreiung von ihren Biirgerpflichten Anspruch
erheben. Fiir den Militirarzt besitzt dieses Problem eine spezielle Bedeu-
tung bei der Bestimmung des Alters nach dem &ufleren Aussehen bei
der Mobilmachung und der Demobilisation.

In den forensischen Handbiichern werden fiir das Alter iiber 20 Jahre
folgende Stitzpunkte fiir die Altersbestimmung angefithrt: das Auf-
treten der Falten an den duBeren Augenlidwinkeln und der (initialen)
erdfahlen Gesichtshautfirbung um 30 Jahre, die Entwicklung der iibrigen
QGesichtsrunzeln im Alter von 35 Jahren, das Auftreten der Halshaut-
runzligkeit nach 40 Jahren und die Trockenheit, Pigmentierung und
Runzligkeit der Hénde mit Négelatrophie und Zahnausfall im Greisen-
alter. Hs liegen auch Hinweise vor auf die Bedeutung der Zahnab-
nlitzung sowie der Verinderung der Dentinfarbung fiir die Alters-
bestimmung. KEs wird auch die Entwicklung des Arcus senilis studiert,
und in der letzten Zeit ist die Bedeutung des Auftretens der Hautrunzeln
im Gebiet vor dem Tragus fiir Altersbestimmungszwecke vermerkt
worden.

Trotz alledem weisen selbst die autoritédtvollsten Vertreter der foren-
sischen Wissenschaft auf die Bedeutung der klinischen Erfahrung des
Begutachters in solchen Fallen hin, und selbst fiir erfahrene Gutachter
wird ein Fehler um 5—7 Jahre im Durchschnitt in dem mittleren Lebens-
alter und bis zu 10 Jahren im Greisenalter bis jetzt fiir zufallig erachtet.

Z. f. d. ges. gerichtl. Medizin. Bd. 6. 9
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Wie das die weiter unten angefithrten Tabellen zeigen, liegen fiir die
Altersbestimmung an lebenden Erwachsenen unserem Verfahren folgende
Angaben zugrunde: 1. die Betrachtung der Haufigkeit des Vorhanden-
seins einiger Anzeichen nach Quinquennien, 2. die Beachtung der Ent-
wicklungsstellen der Hautrunzeln und -falten nach den Altersgraden und
3. der Grad der Ausgepragtheit der Verwelkungserscheinungen nach dem
Alter geordnet und in einem System von Koeffizienten ausgedriickt.
Das Wesen dieses Verfahrens geht aus der Betrachtung der Tabellen
und der beigefiigten Abbildungen hervor, welche die Beschreibung des
Aussehens der Subjekte nach Quinquennien zusammenstellt und auf
Grund der von uns erzielten Durchschnittsangaben vervollstandigt
(vgl. die Anmerkungen zu den Tabellen).

Hinsichtlich der Untersuchung des Zustandes der Zahne (ihrer Ab-
niitzung) nach dem Koeffizientensystem wollen wir bemerken, daf
wir mit dem Koeffizienten ,,1¢ die ,,initiale’ Abniitzung der Schneide-
und Backenzihne (threr Hocker), d. h. nicht bis zum Dentin, bezeichnen,
2% entspricht der ,ausgesprochenen Abniitzung, d. h. bis zur deut-
lichen Wahrnehmbarkeit des Dentins der Schneidezihne und dem
vélligen Abschleifen der Hocker der Backenzihne (dabei ist ihr Dentin
auch gewohnlich wahrnehmbar). i

Die Abniitzung der Zahne bis zur Hilfte ihres iiblichen Aussehens
wird mit dem Koeffizienten ,,3° (,,durchschnittliche’ Abniitzung)
bezeichnet, die Abniitzung iiber die H&lfte des Zahnes hinaus ent-
spricht dem ,,pragnanten® Grade (Koeffizient ,,4°). Dabei ist in allen
Fallen nur der Zustand der Schneide- und Backenzdhne an den unteren
Kiefern in Betracht gezogen, da sie fiir die Besichtigung sich bequemer
eignen.

Wie dasin den Tabellen und auf den Abbildungen gezeigt ist, miissen
wir bei der Altershestimmung noch die Verinderungen beachten,
welche in den Regiones praetragicae sich in Form einer oder einer Reihe
von Runzeln (nicht zu verwechseln mit der Hautfalte nach oben von der
Insertion der Ohrlappen) zeigen und parallel der Insertion der Tragi
verlaufen. Auf den Zusammenhang dieser Veridnderungen hat als
erster verhiltnismiBig vor kurzem Reiss hingewiesen. Es ist uns nicht
gelungen, die Arbeit von Reiss zur Einsicht zu erhalten, daher sind die
Verinderungen des Zustandes der Haut in den Regiones praetragicae
bei fortschreitendem Alter von uns selbstindig ausgearbeitet. Dabei
erwies es sich, daB bei der Mehrzahl der Personen zur raschen Ermittlung
nicht der Grad der Ausprigung, sondern hauptsichlich die Hohe der
Entwicklung der Runzeln in Hinsicht auf die von uns an den Ab-
bildungen angefithrten Systeme der Projektionslinien eine besondere
Bedeutung hat. Am brauchbarsten war dies Zeichen fiir das Alter
von 35 bis 50 bis 55 Jahren.



Zur Frage der objektiven Altersbestimmung an lebenden Erwachsenen. 123

Die Details sind aus den unten angefithrten Beschreibungen der
typischen Subjekte nach Quinquennien ersichtlich.

Um die Beschreibungen nicht in die Liénge zu ziehen, bemerken
wir, daf3 man, um sich von der
Wirklichkeit der in den semi-
otischen Tabellen angefithrten
Reihe der Verwelkungszeichen
zu iiberzeugen, um sie in praxi
zu studieren und um sich die
Regeln der Anwendung der Ta- *
bellen und Koeffizienten an- . ‘b c .d )
zueignen, an Hand der Tabellen Abb. 1. Die suborbitale, nasolabiale Runzeligkeit

sowie die an dem AuBeren Augenlidwinkel. ¢ ==im

1—2 Subjekte fiir jedes in den initialen® Grade; b = im ,deutlichen” Grade; ¢ = im
. . »durchschnittlichen” Grade; = im ,prignanten®

Tabellen angefiihrte Quinquen- Grade.

nium untersuchen muBl. Die Be-

schreibung der typischen Subjekte und die Abbildungen sowie die Bei-

spiele der Altersbestimmung erleichtern die Aufgabe.

Nicht alle Anzeichen fiir die Altersbestimmung sind gleichwertig.
Viele von ihnen schwanken in ihrer Ausprigung in diesem oder jenem
Grade (im Durchschnitt um 0,3—0,7). Am konstantesten ausgebildet
sind sowohl bei Ménnern als auch bei Frauen im mittleren Alter 1. die

suborbitalen Runzeln, 2. die Runzeln an den &ulleren Augenwinkeln
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Abb. 2b.

Abb. 2a u. b. Die Vorohreneckenrunzeligkeit — dag Zeichen von
Reiss nach dem Alter und topographisch in unserer Modifikation
angeordnet. « = Linea accessoria; & = L. tragica superior; ¢ = L.
tragica media; & = L. tragica inferior; e = Ohrlappenlinie;
f = retroaurikulare Runzeligkeit (unterhalb des Ohrlappens im
Alter nach 82 Jahren); ¢ = cervicale Runzeligkeit (tritt nach
40—45 Jahren auf; nach 45 Jahren flieBt sie mit der Vorohren-
Abb, 2a. eckenrunzeligkeit zusammen).

und 3. die nasolabiale Falte sowie in vielen Fillen 4. die pratragischen
Runzeln (Vorohrenecken). Bei Ménnern schwankt der Abniitzungs-
grad der Schneidezihne und der Hécker der Backenzéhne wenig. Wir
miissen jedoch einige Ausnahmebedingungen — Krankheiten, hiufige
Schwangerschaften usw. in Betracht ziehen (dabei ist die Zahnunter-
suchung von geringerer Bedeutung).

Im Greisenalter ist die Hautuntersuchung sehr wichtig, besonders die
Runzelbildung an den Hinden, am Nasensattel, an den Ohrlappen,

9*
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der Oberlippe, dem Kinn und an den Zéhnen (vgl. unten die Beschreibung
der typischen Subjekte).

Verschiedene Momente wirken nach unseren Ergebnissen mehr oder
weniger auf die Entwicklung der d&ulleren Verwelkungserscheinungen ein.

Starker ausgepragt sind sie beieinigen Erwerbszweigen, bei schwacher
Gesundheit, bei Untererndhrung und neurotischem Temperament.
Abgeschwicht ist sie bei Arbeitern, welche keine korperliche Arbeit ver-
richten und nicht der Wirkung der AuBenluft ausgesetzt sind; bei guter
Ernihrung und Gesundheit; beim sanguinischen und phlegmatischen
Temperament (die Bestimmung des letzteren geschieht objektiv an der
Hand der Untersuchung der Gewebestruktur und der Konstitution
iiberhaupt). Die Geburten im mittleren Alter hemmen die Verwelkung,
im vorgeschrittenen Alter dagegen steigern sie sie prignant (ebenso wie
Not und Sorgen). Die Details und die Begriindung des eben Erwihnten
sind in unserer ausfiihrlicheren Arbeit tiber alle diese Fragen einzusehen
(,,Beitrage zur Frage iiber die objektive Altersbestimmung an lebenden
Personen. Versuch der Feststellung der dulleren Semiotik verschiedener
Altersstufen. Inaug-Diss. Petrograd, 1922. Milithrmedizinische Aka-
demie).

Ehe wir die Beispiele der Altersbestimmung an Erwachsenen mittels
der objektiven Methode anfiihren, werden wir die Beschreibungen des
durchschnittlichen Zustandes der ménnlichen und weiblichen Subjekte
in Hinsicht auf die Verwelkungserscheinungen nach Quingquennien
geben. Dabei griinden sich diese Beschreibungen des durchschnittlichen
typischen Zustandes auf die Zahlen, welche in unseren semiotischen
Tabellen als Anzeichen fiir die Altersbestimmung angegeben sind.

Fir die Aufstellung der Tabellen sind von uns 515 Manner und
490 Frauen untersucht worden. ~

Somit werden die fiir die Altersbestimmung typischen Anzeichen
auf Grund der Untersuchungen an ca. 1000 Subjekten verschiedenen
Alters die folgenden sein:

20jéhrige Mdnner: Frische Wangenrdte, initial ausgeprigte Stirnrunzeligkeit,
die jedoch nicht immer, aber mehr als in der Hilfte aller Falle vorkommt; die
bemerkbar werdende, aber meistenteils fehlende nasolabiale Falte; eine Runzelig-
keit an den &uBeren Augenlidwinkeln fehlt fast immer; die suborbitale Runzelig-
keit fehlt auch. Die Abniitzung der Schneidezihne ist kaum wahrnehmbar (der
Zahnschmelz ist kaum abgeschliffen, das Dentin sieht man in der Regel nicht).
In 429 haben die Schneidezihne vollig unabgenutzte Kanten; die Backenzahne
sind gar nicht abgeniitzt; in der Regel fehlt die Runzeligkeit hinter den Ohren
ebenso wie die pritragische (Vorohrenecken-)Runzeligkeit.

Einige Abweichungen von diesem Zustande sind moglich, die angefiihrte
Beschreibung stimmt aber fiic die Mehrzahl der Falle (durchschnittlicher typischer

Zustand).

20jahrige Frauen — wir unterlassen die Beschreibung —, vgl. die Tabelle, aus
welcher hervorgeht, daB beim 20jahrigen Weib verhiltnismafliig mehr Verwelkungs-
anzeichen vorliegen als beim 20jihrigen Manne.
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25jihrige Mdnner: Die Gesichtsfarbe ist haufig blal oder etwas gelblich
mit Resten der Wangenrote, die Stirnrunzeligkeit ist im initialen oder deutlichen
Grade vorhanden; die nasolabiale Falte ist auch nur im initialen Stadium bemerk-
bar (vgl. Abb. 1); mitunter wird auch im initialen Stadium die Runzeligkeit an den
auBleren Augenlidwinkeln beobachtet; die suborbitale Runzeligkeit ist initial und
kommt ziemlich haufig vor; der Weisheitszahn ist in den Unterkiefern in der
Regel durchgebrochen; die Abniitzung der Schneidezihne ist initial (Zahnschmelz),
in 269, konnen die Schneidezihne gar nicht abgeniitzt sein; die Abniitzung der
Backenzéhne fehlt in der Regel; das untere Ende der ,,retroaurikularen‘ Runzelig-
keit liegt héufig in der Hohe oder unter dem Ohrlappen. Bisweilen kommt die
Vorohreneckenrunzeligkeit in ihrer anfinglichsten Form vor (vgl. Abb. 2).

25 jahrige Frauen — vgl. die Tabellen, aus welchen einleuchtet, daf, mit den
Minnern von demselben Alter verglichen, bei Frauen im Durchschnitt der Ver-
welkungsgrad bedeutender ist.

30jdhrige Minner: Die Gesichtsfirbung hat eine erdfahl-gelbe Schattierung,
oder sie ist blaB; die Wangenrote ist in der Regel eine Seltenheit. Die Stirn-
runzeligkeit ist deutlich und stets vorhanden; die nasolabiale Falte, die Runzelig-
keit an den Augenwinkeln finden sich im weiter fortgeschrittenen Stadium als im
injtialen (der Koeffizient ist groBer als ,,1%, vgl. auch die Abb. 1). Deutlich ist
die initiale Abniitzung der Schneide- und Backenzihne, dabei ist in mehr als der
Hélfte aller Falle das Dentin kaum sichtbar, es ist in der Regel grau mit initialer
gelblicher Schattierung; die retroaurikulare Runzeligkeit befindet sich in der
Halfte der Fille unterhalb des Ohrlappens; die Vorohreneckenrunzeligkeit ist
beinahe in 80—909, typisch, d. h. sie hat (vgl. die Abb. 2) eine Reihe von Runzeln
von jeder Seite an der Linea tragica inferior (vgl. Abb. 1), welche aber gewshnlich
nicht bis zur Linea tragica media aufsteigen.

30jshrige Frauen: vgl. die Tabellen; wir unterlassen die analoge Beschreibung
der Zahlenbedeutung.

35jahrige Minner: Gewdhnlich eine gelblich-erdfahle Gesichtsfarbe (819,),
mitunter beginnendes Ergrauen der Haare; die Stirnrunzeligkeit ist im mittleren
Grade vorhanden, die nasolabiale Falte, die Runzeligkeit an den s#uBeren Augenlid-
winkeln, die suborbitale sind ausgeprigt (Koeffizient ,,2“, vgl. Abb. 1); somit
sehen wir am Gesichte den Ausdruck der deutlichen initialen Verwelkung, das
Gesicht gewinnt einen ausgepragten Ausdruck. Die Schneidezihne sind abgeniitzt,
so daB man das Dentin wahrnimmt; das Dentin hat in der Regel eine gelbe Fir-
bung (bei Rauchern dunkler). Die retroaurikulare Runzelligkeit ist unterhalb des
Ohrlappens; die Vorohreneckenrunzeligkeit findet sich gewdhnlich auf dem ganzen
Gebiet zwischen der Linea praetragia inferior und media (vgl. Abb. 2).

35jahrige Frauen vgl. die Tabellen; man sieht, daB die Verwelkungserschei-
nungen im Durchschnitt weniger entwickelt sind als beim Manne.

40jihrige Mdnner: In der Regel erdfahles Gesicht; die nasolabiale Falte ist
etwas weniger als durchschnittlich ausgeprigt, die Runzeligkeit an den duBeren
Augenlidwinkeln und die Stirnrunzeligkeit sind oft durchschnittlich oder pragnant;
die suborbitale Runzeligkeit ist im durchschnittlichen Stadium nicht prignant,
aber sie nimmt die gesamte suborbitale Hohlung ein (Koeffizient .,3%, vgl. Abb. 1).
Die Abniitzung der Schneide- und Backenzihne geht bis zur volligen EntblsBung
des Dentins, das letztere ist oft braun gefiarbt; es beginnt sich, wenn auch in der
Nahe der Ohrlappen, die cervicale Runzeligkeit zu entwickeln (vgl. Abb. 1);
die Vorohreneckenrunzeligkeit steigt unterhalb der Linea. tragica inferior nach
unten herab und erreicht oben die Linea tragica superior (vgl. Abb. 2).

40jahrige Frauen: vgl. Tabelle; infolge der geringeren Anzahl der Rauche-
rinnen und der gréBeren durchschnittlichen Erhaltung des weiblichen Organis-
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mus ist die braunliche Farbung des Dentins eine Seltenheit und die Vorohrenecken-
runzeligkeit schwicher.

45jihrige Mdnner: In der Regel ist das Gesicht erdfahl, die Gesichtsrunzeln
sind im Zustande durchschnittlicher (deutlicher) Ausprigung; die nasolabilale
Falte und suborbitale Runzeligkeit sind oft prégnant, die Schneidezdhne bis zum
Dentin abgeniitzt, die Backenzihne in noch htherem Grade als die Schneidezihne;
die Backenzéhne sind oft zerstért; das Dentin ist haufiger braun als gelb; die cervi-
cale Runzeligkeit ist deutlich wahrnehmbar, die Vorohreneckenrunzeligkeit nihert
sich oben der Linea accessoria und geht unten z. T. in die cervicale Runzeligkeit iiber.

45jahrige Frauen: vgl. die Tabelle. Die Verwelkungszeichen sind weniger
priagnant.

50jihrige Manner und Frauen: (vgl. die Anmerkung zur semiotischen Alters-
tabelle fiir hochbetagte Frauen) — ein deutlich erdfahles Gesicht; eine prignante
Entwicklung aller Gesichtsrunzeln; die Ohrlappen sind in der Regel runzellos;
die Haut der Hande ist nicht trocken und runzelig, aber man bemerkt eine initiale
Pigmentierung und Verhornung, bei auffallendem Licht betrachtet ist die Héande-
haut némlich etwas rosafarben und durch oberflichliche Verhornung glanzend;
die Schneidezéihne sind oben und unten vorhanden, aber abgeniitzt; die Dentin-
farbe ist bei Ménnern braun und bei Frauen bréunlich. Die Vorohrenecken-
runzeligkeit liegt im Durchschnitt nahe an der Linea accessoria.

58jdhrige Mdnner und Frauen: Die Héndehaut ist deutlich trocken, zeigh
grofe Falten, Pigment und laBt sich leicht in eine grofle Falte zusammenfassen,
die sich aber bald glittet (Koeffizient 0,47); initiale Tritbung der Hornhaut-
peripherie (insbesondere oben); mitunter beobachtet man eine kleine (initiale)
Runzeligkeit des Nasensattels und in der Regel die initiale Runzeligkeit der Ohr-
lappen und der Oberlippe; oben bleiben nur einige Schneidezihne, unten mehrere
bestehen; die Vorohreneckenrunzeligkeit liegt iiber der Linea accessoria.

60jihrige Minner und Frauen: Die durch Erfassen auf der Dorsalfliche der
Hande gebildete Hautfalte glattet sich unter Vorstreckung der Finger langsamer
{Koeffizient 0,54; physiologische progressive Hautatrophie der Hénde); Runzelig-
keit des Nasensattels — initial oder ausgepragt: die Ohrlappen zeigen gewodhnlich
eine deutliche Herabsetzung des Hautturgors; selten ist die initiale Herab-
setzung des Hautturgors am Kinn; die Runzeligkeit der Oberlippe ist fast ,,aus-
gepragt. Schneidezihne sind oben 1—2 vorhanden, unten 2—3; die Rand-
zone der Unterlippe ist gegen die obere etwas vergroBert; die Vorohrenecken-
runzeligkeit befindet sich iiberall in der Nabhe des Ohrs, es ist ratsam, sie nicht zu
berticksichtigen. Von diesem Alter an weisen die Manner etwasmehr Greisenanzeichen
der Verwelkung auf, und zwischen den letzteren herrscht eine geringere Harmonie
(in der Nahe der entsprechenden Altersdaten) als bei den Frauen.

65jakrige Minner und Frauen: Bei Vorstreckung der Finger glittet sich in der
Mehrzahl der Falle die gebildete Hautfalte an der Riickenseite der Hande nicht; die
Runzeligkeit des Nasensattels ist beinahe wie frither; prignanter ist die Runzeligkeit
der Ohrlappen (tiefere Runzeln als frither). Die initiale deutliche Herabsetzung des
Hautturgors itber den Kinnmuskeln und in der Nihe; eine vollkommen ausgeprigte
Runzeligkeit der Oberlippe; die Unterlippe hat eine gréflere Randzone und tritt
nach vorn hervor; meistens vereinzelte Schneidezéhne im Ober- und Unterkiefer.

70jiahrige Ménner und Frauen: Die auf der Riickenseite der Haut der Hénde
gebildete Hautfalte bleibt in allen Fallen bei vorgestreckten Fingern bestehen;
die Runzeln des Nasensattels gehen groBtenteils etwas ineinander tiber. (Das ent-
spricht dem Koeffizient ,,2%, die initiale Runzeligkeit, wenn kein Ubergang der
Runzeln iiber dem Nasenriicken vorliegt, entspricht dem Koeffizient ,,1%; dabei
haben vereinzelte Verbindungen der Runzeln keine Bedeutung, sie miissen massen-
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haft vorliegen.) Die Ohrlappen sind nicht nur wahrnehmbar runzelig, sondern die
Runzeligkeit hat eine vorwiegend senkrechte Richtung bei mittelmaBigem oder
schlechtem Ernahrungszustande (ein Herabhingen der Ohrlappen und ihre initiale
Faltung). Das Kinn weist eine deutliche groBe Punktzeichnung auf, die Ober-
lippe ist nicht nur iiberhaupt runzelig, sondern zeigt auch senkrechte Runzeln
(Herabhingen und initiale Faltung). An Stelle der Schneidezéhne finden sich
grofitenteils Wurzelreste. Mitunter eine allgemeine Herabsetzung des Turgors
der Wangenhaut (eine allgemeine Runzeligkeit verbunden mit Fehlen der Glatte

der Wangenhaut).

Weiter filhren wir die Beschreibung der verschiedenen Alter nicht

an (vgl. die Tabellen).

Semiotik des Alters von Mdinnern (20—45 Jahre).

Alter (Jahre)

Zeichen
20125‘30\35(40'45'50 55
% %l %% | % | B % | %

Gelbe Gesichtsfarbung . . . . . . 16 40 71 81 83 |83 el
Stirnrunzeligkeit . . . . . . . . 1,06 1,5 | 1,62 2,8 12913136 —
Nasolabiale Falte . . . . . . . . 0,56 | 0,82 1,18 2,04 2,36/ 3,1 | 3,9 | —
Runzeligkeit an den §uB&ren Augen-

lidwinkeln . . . . .. . ... 0,21 0,56 1,17} 2,0 | 2,38 2,81 3,5 | —
Suborbitale Runzeligkeit . . . . . 0,251 0,97 1,42 2,31 3,1 | 3,6 | 40| —
Weisheitszahn vorhanden in Proz.:

20J. = 21%; 21J. = 289%; 227J. |

= 599%,; 23J. = 60%; 24—25J.

= 100%.
Abniitzung der Schneidezihne 0,5680,95 1,2 | 1,72/ 1,88 2,0 | — | —
Fehlen der Schneidezihneabniitzung || 42 26 2 — - = — —
Abniitzung der Backenzihne . . . | 0,06 | 0,3 | 0,83 1,64 1,9 123 — | —
Zerstorte Backenzihne . . . . . . zufall.| 2 7 17 22 32 —_ —
Dentin unsichtbar. . . . . . . . 94 |74 154 26 18 —_ = —

» ogelb Lo .. 6 |29 38 b4 Ju4 45 | — | —

» braun. . . . . . .. . . 7 8 2,0 38 |55 — = —
Retroaurikularé Runzeligkeit fehlt. |70 |45 |19 — = - =] =
Retroaurikulare Runzeligkeit iiber

dem Ohrlappen . . . . . . . . 10 —| - = =] =] =] =
Retroaurikulare Runzeligkeit am Ni-

veau des Ohrlappens . . . . . 18 41 21 (31 —_ = —| —
Retroaurikulare Runzeligkeit unter —

dem Ohrlappen . . . . . . . . 2 |14 60 169 — - - —
Cervicale Runzeligkeit . . . . . . —_ — — — 02712234 —
Vorohreneckenrunzeligkeit (s. Abb.2)

=0 ............. 58 32,5 | 6 — = -] = —
Vorohreneckenrunzeligkeit in Form

vonFalten . . . . . ... .. 21 33,5185 —| —| —| —| —
Vorohreneckenrunzeligkeit typisch '

(vgl dasSchema) . . . . . . . 21 | 34 85,5 39 (36,56 55 [47,5 156
Vorohreneckenrunzeligkeit beinahe !

typisch. . . ... ... ... — | — ! — 161 63,5 45 52,5 |44

Anmerkung: In Prozenten ist das Vorhandensein oder das Fehlen bestimmter

Zeichen angegeben.
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In den Koeffizienten ,,1 bis ,,4° ist der Grad der Ausprigung des Zeichens
angegeben, dabei ist:

LY oL, der ,,initiale Grad,

W2 L. »  sdeutliche (,ausgepragte) Grad,
T 5 s,durchschnittliche Grad,

O » spragnante” Grad.

Die Details sind in den beigefiigten Abbildungen, Beschreibungen und Bei-
spielen einzusehen,

Ausfihrlicheres findet sich in unserer oben zitierten Arbeit iiber die Alters-
bestimmung,.

Un die Erkennung der Runzeln zu erleichtern, werden wir die Ein-
teilung speziell anfithren:

Stirnrunzeligkeit.

Initiale (Koeffizient 1). Wenig wahrnehmbare, mitunter nicht
vollstéindige, unterbrochene Runzeligkeit.

Deutliche (2). Deutlich wahrnehmbar aber nicht tief.

Durchschnittliche (3). Bei vollstindigem Glatten bleibt auf der Haut
doch eine Spur.

Pragnante (4). Stark entwickelt, verstdrkt sich beim Stirnrunzeln
wenig.

Aupere Augenlidwinkel.

Initiale (1). Eine gerade Linie oder eine Pigmentierung mitunter mit
einer kleinen Verzweigung an der Peripherie, die nicht immer gut wahr-
nehmbar ist.

Deutliche (2). Noch schwach ausgedriickte Runzeln, die beim Schlie8en
der Augen sichtbar werden.

Durchschnittliche (3). Eine deutliche Konturierung mit Abrundung
der Runzelrander.

Pragnante (4). Die Runzeln verandern sich beim Augenschlufl wenig
(Eine vollstindige Herabsetzung des Turgors, im Greisenalter ent-
wickeln sich atrophische Erscheinungen).

Nasolabiale Falte.

Initiale (1). Eine kleine Vertiefung in der Nahe der Nasenfliigel
(mitunter mit anfanglichen Runzeln.)

Deutliche (2). Eine kleine Runzel, die deutlich im ruhigen Zustande
sichtbar ist, auf der Stelle der zukiinftigen nasolabialen Falte, Wiilstchen
an den Réandern nicht immer vorhanden.

Durchschnittliche (3). Eine nasolabiale Falte mit Randern in Form
von Wiilstchen auf der ganzen Strecke. In der Tiefe ist eine deutlich
ausgeprigte Runzeligkeit.
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Priagnante (4). Eine prignant vertiefte und konstante nasolabiale
Falte, die sich nur wenig bei mimischen Gesichtsbewegungen vergrofiert.

Suborbitale Runzeligkeit.
Initiale (1). Eine horizontale Falte in der Nahe des unteren Augen-
lidrandes mit kaum wahrnehmbarer, schriger oder querer Schraffierung.
Deutliche (2). Eine gut wahrnehmbare Faltensammlung, die aber
nicht mehr als 1/,—lem in dem suborbitalen Gebiet gleich unterhalb
des Augenlidrandes einnimmt, oder schwache kleine Runzeln in der
ganzen suborbitalen Gegend.

Semiotik des Alters von Frauen (20—45 Jahre).

Alter (Jahre)

Weisheitszahn vorhanden in Proz.:
20 J. =50%; 21J.=60%; 22J.
= 669%,; 23J. = 86%,; 24—25J.

Zeichen

2 [ 2 |30 || 0] 4|0 \ 55
% % | % | %] %1% | %%
Gelbe Gesichtsfarbung . . . . . . 1275 46 |51 57 (77 183 —_— —
Stirnrunzeligkeit. . . . . . . . . ! 0,881 1,13 1,9 | 2,28 2,69 2.9 | — | —
Nasolabiale Falte . . . . . . . . 0,67 0,94 1,2 | 1,66 2,2 | 2,56)] — | —

Runzeligkeit an den duBleren Augen- . ‘
lidwinkeln . . . . . . .. .. 0,37( 0,79 1,2 | 1,75 2,04 2,34 — | —
Suborbitale Runzeligkeit . . . . . 0,5 | 0,89 1,19 2,05 2,75 3,3 | 3,8 ' —

= 100%,. i ‘ ‘
Abniitzung der Schneidezahne . . | 0,58] 1,06 1,3 | 1,42 1,81 2,1 | — \ —_
Fehlen der Schneidezihneabniitzung || 41 (33 126 (16 9 — | — ] —
Abniitzung der Backenzéhne . . . 0,18/ 0,5 | 1 146/ 19|25 — | —
Zerstorte Backenzéhne . . . . . 3 18 26 52 [12 |75 — —
Dentin unsichtbar. . . . . . . . | 86 [75 58,1 |31 0 0 — —

s gelb . . . .. .. .. .14 22,5 138 147 |83 \63 —

5, braun. . . . . . . . .. 0 2,5 13912 [17- 37 — —

Retroaurikulare Runzeligkeit feblt | 50 29 28 126 — - =] —
Retroaurikulare Runzeligkeit iiber

dem Ohrlappen . . . . . . . . 50 33 |13 —_— = = = —
Retroaurikulare Runzeligkeit am

Nievau des Ohrlappens . . . . . | — 38 387 22 42 _ = —
Retroaurikulare Runzeligkeit unter i

dem Ohrlappen . . . . . . . . \ — | — 30 [32 |58 — | —| —
Cervicale Runzeligkeit . . . . . . —_ | = —10212 3 —
Vorohreneckenrunzeligkeit in Form

einer Falte . . . . . . . . .. 16 14,5 11 29 —_ ] — = —
Vorohreneckenrunzeligkeit (vgl.

Abb.2)=0% . . ... ... 78 49 26,5 |14 —_ = — | —

Vorohreneckenrunzeligkeit typisch | 6 |36,6 62,56 47 (39 (59 |24,538,5
Vorohreneckerunzeligkeit beinahe J‘
typisch. . . . . . . . . ...

- | — | — |10 61 41 75,5 [61,5

Anmerkung: Die Bedeutung der Bezeichnungen ist dieselbe wie in der Takelle
fir Manner (siehe oben).
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Durchschnittliche (3). Das ganze suborbitale Gebiet ist von noch nicht
sehr prignanten Runzeln eingenommen, aber sie verteilen sich tiber
das ganze suborbitale Gebiet.

Pragnante (4). Die suborbitale Gegend ist sehr deutlich ausgepragt
mit schroffer Herabsetzung des Turgors (mitunter suborbitale Sacke).

Semiotik hochbelagier Frauen (50—85 Jakhre).

Alter (Jahre)
50 % | 60 | 65 I 0 | ® | s | s
_ % % | % | %l % [ %% | %
Hautfalte an der Riickenseite ]
der Hinde nach ihrem Er-

Zeichen

fassen . . . . . . . . .. 0 0,47 10,54 /10,72 | 0,94 1,21 |1,83 | —
Runzeligkeit des Nasensattels | 0,15 0,85 (1,25 (1,52 | 2,09 (2,83 |3,5 —
Runzeligkeit der Ohrlappen . . 0,5 1,03 1,39 2,09 | 2,48 (2,94 (3,88 | —
Runzeligkeit des Kinns . . . || 0,2 0,6 |0,69 1,05 1,3413,05(3,5 | —
Runzeligkeit der Oberlippe . | 0,5 1,25 (1,49 12,09 | 2,59(3,5 (3,83 | —

Runzeligkeit der Wangenhaut | 0 0 0,15 | 0,2 0,21 0,78 |1,08 | 3
Vorhandensein der oberen

Schneidezihne . . . . . . Norm |vereinz.|1,33 | 1,11 | Reste | — | — | —
Vorhandensein der wunteren
Schneidezihne . . . . . . Norm| 2,83 |1,11 [0,57 |Reste| — | — | —

Awmerkung: Das System der Koeffizienten ist dasselbe von ,,1% bis ,,4
Details sind in den Beschreibungen der typischen Zustéinde der Zeichen nach den
Altersstufen einzusehen. Fiir Manner von 60 Jahren an sind die wichtigsten ange-
fithrten Koeffizienten etwa um 0,3—0,5 grofier als die fiir die Frauen angefithrten.

Alle drei Tabellen sind auf Grund der Untersuchungen von 515 Méinnern
und 490 Frauen (von den letzteren standen 140 im Alter von 50-—85 Jahren)
aufgestellt. i

Wir wollen nun fiir die Bewertung der praktischen Anwendbarkeit
der Tabellen Beispiele der Protokollaufnahmen der Alterszeichen,
ihrer Analyse und der Berechnung des Alters an lebenden Personen
anfithren.

Beispiel Nr.1. Bauer, von mittlerem Wuchs, Kérperbau und Ernihrungs-
zustand; Spuren der Wangenrdte, phlegmatisch sanguinisches Temperament.

Nasolabiale Falte 0,3; nach den Tabellen . . . . . . . . . . . .= 20 Jahre
Weisheitszahn im Unterkiefer -~ . . . . . . . . . . . . . . .. =22
Abniitzung der Schneidezihne kaum wahrnehmbar 0,5 . . . . . . =20 ,,
Hocker der Backenzéhne unversehrt. . . . . . . . . . . . . .. =20 ,,

Summa 82 : 4 = 20,5 = 20 Jahre 6 Monate.

Der Untersuchte war 20 Jahre 11 Monate alt.
Die iibrigen Runzeln = 0; Vorohreneckenrunzeligkeit = 0; Stirnrunzeligkeit
= 3,0, aber dieses Zeichen hat wenig Wert.

Beispiel Nr. 2. Bauer. Soldat der roten Armee, von mittlerem Wuchs, Er-
mnshrungszustand und Korperbau; hat Typhuserkrankungen iiberstanden; etwas
bleich, blaue Augen, mittelbraune Haare, Phlegmatiker.
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Stirnrunzeligkeit . . . . . . . . = 1,0 (wird gewdhnlich nicht berechnet)
Nasolabiale Falte . . . . . . . = 1,0 entspricht nach den Tabellen 27 Jahre
Suborbitale Runzeln . . . . . . = 0,0 ’ 25 s . 20
Runzeligkeit an den Augenlidwinkeln 0,3 55 ve  as v 20 ,,
Retroaurikulare Runzel, kaum unterhalb des Ohrlappens . . . . . . 21,
Weisheitszahn beinahe durchgebrochen. . . . . . . . . . . . . .. 22 .,
Abniitzung der Schneidezihne = 0,5 nach den Tabellen . . . . . 20 ,,
Abniitzung der Backenzihne =00 ,, sy e e e e . 20

Vorohreneckenrunzeligkeit (Zeichen von Reiss) ,,R* fehlt.
Summa 150 : 7 = 21,4 = 21 Jahre 5 Monate.
Das wirkliche Alter ist 21 Jahre 5 Monate.

Beispiel Nr. 3. Militar, iiberstand keine schweren Krankheiten, war leicht
verwundet, von mittlerem Wuchs, Kérperbau und Erndhrungszustand, mittel-
braun, mit blauen glinzenden Augen (sanguin.-phlegmat.).

Stirnrunzeligkeit . . . . . . .. L Lo 0 L0000 L 2,0

Nasolabiale Falte . . . . . . . .. . .. .. ... .. 1,0'= 27,5 Jahre
Suborbitale Runzeln . . . . . . . . . . . .. ... ... 1,0=25 s
Runzeln an den Augenlidwinkeln . . . . . . . . . . . .. 0,6 =25 s

Retroaurikulare Runzeln unterhalb des Ohrlappens, Weisheits-

zabhn .
Abniitzung der Schneidezahne . . . . . . . . . . . . .. 1,5 = 30—35 J.
Abniitzung der Backenzdhne . . . . . . . . . . . .. .. 1,0 =31 Jahre
An den Schneiden ist das gelblich sich farbende Dentin sichtbar.
» R (Vorohreneckenrunzeligkeit) = von jeder Seite eine tiefe Falte, welche die
L. tragica media nicht iiberschreitet.

Summa berechnet: 173,5 : 6 = 28,9 = 28 Jahre 11 Monate.

Diese Bestimmung negierende Zeichen sind nicht vorhanden. Das wirkliche
Alter erwies sich 28 Jahre.

Beispiel Nr. 4. Techniker, Kérperlinge grofl, von mittlerem Korperbau und
Erndhrungszustand; Gesicht erdfahl, dunkelbraune Augen, mittelbraunes Kopf-
haar, sanguin.-phlegmat. Temperament, in der Anamnese: Typhus exanthematicus.

Stirnrunzeligkeit . . . . . . . . .. .. 3,0

Nasolabiale Falte . . . . . . . . . .. 1,0 = nach den Tabellen 27,5 Jahre
Suborbitale Runzeln . . . . . . . . . . 1.5 = ,, ’ . 30 ’s
Runzeln an den Augenlidwinkeln . . . . ., . . . . . .. . L0=31 .
Retroaurikulare Runzeln fehlen.

Abniitzung der Schneidezdhne . . . . . . . . . . . . .. 2,0 =32 .
Abniitzung der Backenzdhne . . . . . . . . . . .. ... 1,0 =31 ”s

Zeichen von Reiss (,,R*): Eine Reihe schwacher Runzeln, welche von beiden
Seiten die L. tragica media errcichen, das entspricht 85 Jahren, das arithmetische
Mittel betriagt 183 : 6 == 30 Jahre 6 Monate.

Das wirkliche Alter war 30 Jahre 1 Monat.

Beispiel Nr. 5. Militdrarzt, von mittlerem Wuchs, Korperbau und Ernihrung,
vor 1Jahr den Typhus exanthematicus iiberstanden, Gesichtsfarbe erdfahl,
stellenweise Reste der Wangenréte; schieferblaue Augen, dunkelbraunes Kopfhaar,
phlegmatisch-cholerisches Temperament.
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Die Untersuchung zeigte:

Stirnvunzeligkeit . . . . . . . .. L0000 L L 4,0
Nasolabiale Falte . . . . . . . . . . . . .. .. ... 2,56 = 41 Jahre
Suborbitale Runzeln . . . . . . . . . . . . ... ... 3,0=40 ,,
Runzeln an den Augenlidwinkeln . . . . . . . . . . .. 2,6 =41
Cervicale Runzeligkeit im initialen Stadium, besonders in der

Nahe des Ohrlappens . . . . . . . . . . . .. .. =41 ,,
Abniitzung der Schneidezahne 2,0 bei gelbem Zahnkanal . = 40—45 Jahre
Abniitzung der Backenzdhne 2,0 . . . . . . . . . . .. = 40 Jahre
=R rechts eine Reihe Runzeln bis zur L. tragica sup., links bis

zur L. accessoria tragica . . . . . . . . ... ... = 40—45 Jahre

Summa 373 : 9 = 41,4 = 41 Jahre 5 Monate.
Wirkliches Alter 41 Jahre 2 Monate.

Beispiel Nr. 6. Schmied, von mittlerem Wuchs und Kérperbau, unterernihrt,
blauiiugig, mittelbraunes ergrauendes Kopfhaar, phlegmatisch-cholerisches Tem-
perament; Arcus senilis oben an der Hornhaut; die gesamte Gesichtsrunzeligkeit
ist sehr préignant (das Subjekt ist bestimmt fiber 45 Jahre alt); wir sehen nach,
ob Greisenzeichen vorliegen. An den Handen erwies sich eine initiale Keratinisation
und kaum wahrnehmbare Pigmentation, Trockenheit der Haut, die Haut ist
deutlich verdiinnt, die an der Dorsalseite gebildete Falte glittet sich nach des
Bildung bald (50—55 Jahre), weiter an den Ohrlappen eine kaum bemerkbare
initiale Runzeligkeit == 0,5 = 50 Jahre.

Schneidezéhne oben und unten vorhanden.

Zahnkanal briunlich.

,;R* rechts etwas iiber der L. accessoria und links etwas unterhalb derselben
= 53—48 Jahre. Keine iibrigen Greisenanzeichen.

Summa 356 : 7 = 50,8 = 50 Jahre 10 Monate.

Das wirkliche Alter gerade 50 Jahre.

Beispiel Nr.7. Unt. Tagelohner, von mittlerem Wuchs, Koérperbau und
Ernahrungszustand, erdfable Gesichtsfarbe ; Hande trocken und pigmentiert; es
ist klar, daB nur die Greisenanzeichen der Verwelkung in Betracht zu ziehen sind:

Die an den Hénden gebildete Falte bleibt bestehen . . . . . . . = 65 Jahre
Ohrlappen, initiale Runzeligkeit =1,0 . . . . . . . . . . . . .. =55 ,,
Runzeligkeit des Nasensattels =0,2—0,3. . . . . . . . . . . .. =51 ,,

Schneidezahne vorhanden mit Ausnahme eines oberen. Dentin bréunlich =52 ,,

,»R* neben der akzessorischen Linje und etwas hoher braucht nicht in Betracht
gezogen zu werden, da das Alter des Subjekts evident iiber 50 ist.

Summa 223 : 4 = 55,7 = 55 Jahre 8 Monate.

Wirkliches Alter 55 Jahre 8 Monate.

Bemerkung: Wenn alle Manner keinen Kinn- und Schnurrbart triigen, wiirde
die Altersbestimmung noch genauer und leichter sein, infolge der Analyse neuer
Gebiete, insbesondere der Oberlippe und des Kinns.

Beispiel Nr. 8. Schaffner der Eisenbahn; Kérperwuchs iiber mittelgroB,
guter Korperbau und mittlerer Ernihrungszustand, nach seiner Aussage nieren-
leidend, Gesichtsfarbe erdfahl, blaudugig, schwarzes ergrauendes Kopthaar. die
Hande trocken, pigmentiert, die Falte an ihnen glittet sich langsam = 60 Jahre

Ohrlappen, initiale Runzeln =1,0. . . . . . . . . . . . .. =55 ,,
Tnitiale Runzeln an dem Nasensattel 1,0—1,56 . . . . . . . . = 55—65 Jahre
Zwei Schneideziahne oben und zwel unten mit briunlichem Kanal = 60 '

Summa 297 : 5 = 59,4 = 59 Jahre 5 Monate.
Wirkliches Alter 59 Jahre 3 Monate.
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Hiermit beschliefen wir die Darstellung der Grundsitze unseres
Verfahrens fir die Altersbestimmung, nachdem wir sie in aller Kiirze
gegeben haben.

Unsere alltdgliche Téatigkeit bei Gutachten auf Veranlassung der
Militérbehorden iiber das Alter verschiedener mobilisierter und demo-
bilisierter Personen sowie fiir andere Zwecke (Forderungen der Ad-
ministration und der gerichtlichen Behorden) hat uns von der volligen
praktischen Verwertbarkeit unserer Methode iiberzeugt, welche freilich
vor der Anwendung ein Studium erfordert.



